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περί εγκράτειας... 


ὀχι µόνο στην τροφή, 


αλλά και στις υπόλοιπες 
κινήσεις της ιρυχής 


3. Κάποιοι αδελφοί από τη σκήτη ξεκί- 
νησαν να επισκεφθούν τον αββά Αντώνιο. 
Μπήκαν λοιπόν σ΄ένα καράβι για να πάνε 
και σ΄αυτό βρήκαν έναν άλλο Γέροντα, 
που ήθελε κι αυτός να πάει εκεί. Δεν τον 
γνώριζαν όμως αυτόν οι αδελφοί. Καθι- 
σμµένοι λοιπόν µέσα στο καράβι ανέφεραν 
μεταξύ τους αποφθέγματα Πατέρων ή 
ρητά από τη Γραφή και από ανάµεσα για 
το εργόχειρό τους. Ο Γέροντας έµενε εντε- 
λώς σιωπηλός. Σαν βγήκαν στο λιμάνι, 
παρατήρησαν ότι και ο Γέροντας πήγαινε προς τον αββά Αντώνιο. 

Κι όταν έφτασαν εκεί τους είπε ο αββάς Αντώνιος: «Καλή συνο- 
δία βρήκατε τον Γέροντα αυτόν». Και 
στον Γέροντα εἶπε: «Καλούς αδελφούς 
είχες µαζί σου, αββά». Και ο Γέροντας 
του απαντά: «Καλοί βέβαια είναι, αλλά 
η αυλή τους δεν έχει πόρτα, και όποιος 
θέλει μπαίνει στον στάβλο και λύνει το 
γαϊδούρι». 

Και αυτό το είπε, γιατί ό,τι ερχόταν 


ο 
3 κς6ς 
2 ί 
ὠστεμέηεια 
Αντωνίου Ρουμελιώτη 
Πρωτοπρεσβυτέρου. 


τουπηο[ἱο))εαπλοπἱοςΘοπια!].εοπι 


στο στόµα τους, το έλεγαν. 

3Ο ίδιος βάδιζε κάποτε µαζί µε τους µαθητές του, και ένας απ΄αυ- 
τούς βρήκε Πάνω στον δρόµο ένα μικρό αρακά χλωρό και λέει στον 
Γέροντα: 

«Πάτερ, µου επιτρέπεις να το πάρω αυτό;» 

Τον κοίαξε µε απορία ο Γέροντας και του λέει; «Εσύ το έβαλες 
εκεί» 

«Όχι» απαντά ο αδελφός. 

«Και πώς λοιπόν θέλεις να πάρεις -του λέει ο Γέροντας- αυτό που 
δεν το έβαλες εσύ,» 

"Έλεγαν για τον αββά Ελλάδιο ότι έτρωγε ψωμί και αλάτι. Όταν 
έφτανε το Πάσχα έλεγε στον εαυτό του: «Οι αδελφοί τρώνε ψωμί και 
αλάτι. Εγώ όµως οφείλω να κάνω λίγο κόπο για το Πάσχα και επειδή 
τις άλλες µέρες τρώγω καθιστός, τώρα που εἶναι Πάσχα θα κάνω τον 
κόπο να τρώγω όρθιος». 

"Έλεγαν για τον αββά Ελλάδιο ότι έµεινε είκοσι χρόνια στα Κελλία 
και δεν σήκωσε ποτέ τα µάτια του να δει τη στέγη της εκκλησίας. 

" Έλεγαν για τον αββά Ζήνωνα ότι βαδίζοντας κάποτε στην [Πα- 
λαιστίνη κουράστηκε και έκατσε να φάει κοντά σ΄έναν κήπο µε αγ- 
γουριές. 

Και του λέει ο λογισμός του: «Πάρε ένα αγγουράκι και φάγε, «« 


Ἰ Ἰόλη η Πάτρα περίµενε την εορ- 


πραγματοποιήθηκε το Σάββα- 


8. χορεύοντας 


4 ἱερός Ναός 
Ίρ σγου δώντας Αγίου νου Προδρόμου 
και χορ ο οντα» της ας Πατρών 
τον Πόντο Τραγουδώντας 
ας Ἰ 
, - 
τον Ποντο 


Οι υποσχέσεις δίνονται για 
να κρατιούνται! Κι όπως εἶχε 
υποσχεθεί ο πρωτοπρεσβύτε- 
ρος Αντώνιος Ρουμελιώτης τον 
περασμένο Ιούνιο έτσι κι έκανε. 
Συγκεκριµένα η ενορία αλλά και 


ταστική εκδήλωση αφιερωμένη 
στον μαρτυρικό Πόντο, η οποία Στον αύλειο χῶρΟ 
του ἱερού Ναού 
Ε 


το 10 Σεπτεµβρίου σε ανοιχτό 
προαύλιο χώρο του ναού του Αγίου Ιωάννη Παραλί 
πο το ΝΑ, Ιω. ον 


ας. 


. 


20 Σεπτεµβρίου και η Εκ- 
Κλησία τιµά την αγία οικογένεια 
των αγίων Ευσταθίου, Θεοπί- 
στης, και των τέκνων Αγαπίου 
και Θεοπίστου. Αυτή την ηµέρα 
γιορτάζει και ο Α.Ο. Αχαΐας «Η ΓΑΛΗΝΗ» τον προστάτη της 
άγιο, τον άγιο Ευστάθιο. 
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Ο Όσιος Δανιήλ ο Κατουνακιώτης γεν- 
νήθηκε στη Σμύρνη το 1844 μ.Χ., µεγά- 
λωσε σε πολύτεκνη οικογένεια ευλαβών 
γονέων και ήτο ο μικρότερος υιός φέρων 
το όνοµα Δημήτριος. Ἠταν αριστούχος 
απόφοιτος της Ευαγγελικής Σχολής της 
Σμύρνης. Από τα 19 του έτη είχε τον ευ- 
λαβή πόθο να αφιερωθεί στον µοναχι- 
σµό. Στην αρχή µετά από τη συμβουλή 
του αγιοταφίου πνευματικού του επεσκέ- 
φθη διάφορα µοναστήρια στην Πελοπόν- 
νησο και στα νησιά, όπως την Ύδρα, την 
Τήνο την Πάρο και την Ικαρία, όπου και 
γνώρισε φημισµένους αγίους γέροντες. 

Στην Πάρο γνώρισε και συνδέθηκε 
πνευματικά µε τον όσιο Αρσένιο της Πά- 
ρου, ο οποίος του συνέστησε να μεταβεί 
στο Περιβόλι της Παναγίας και συγκεκρι- 
µένα στην Ἱερά Μονή Αγίου Παντελεήμο- 
νος, όπου εκείνη την εποχή ήκµαζε ὡς 
κοινόβιο. Ο γέρων Δανιήλ υπακούοντας 
στον όσιο Αρσένιο κατευθύνθηκε προς 
την εν λόγω Ἱερά Μονή και εκάρη μοναχός 
το 1866 μ.Χ. µε το όνοµα Δανιήλ, όπου 
και ανέλαβε τη διακονία του γραµµατέως 
της Μονής. Την περίοδο που εγκαταβιού- 
σε στην ἱερά Μονή άρχισαν οι διενέξεις 
των Ρώσων μοναχών, οι οποίοι εκείνη 
την εποχή ήταν μειοψηφία έχοντας σκο- 
πό να εφαρμόσουν τα ρωσικά σχέδια του 
πανσλαβισμού και την επέκταση των Ρώ- 
σων στο Άγιον Όρος αλλά και να αναλά- 
βουν τη διοίκηση της Ιεράς Μονής. Μετά 
από φιλονικίες αναγκάστηκαν οι Έλληνες 
μοναχοί να εγκαταλείψουν το μοναστήρι 
ανάµεσα στους οποίους ήταν Και ο µο- 
ναχός Δανιήλ. Κατά την αναχώρησή του 
εκλήθη από το Οικουμενικό Πατριαρχείο 
λόγω κάποιων συκοφαντιών, όπου και 
τιμωρήθηκε αδίκως µε οριστική αποµά- 
Κρυνση από την ἱερά Μονή. 

τα βήματά του τον οδήγησαν στον 
Μητροπολίη Θεσσαλονίκης Ιωακείμ 
(τον μετέπειτα Οικουμενικό Πατριάρχη) 
ο οποίος αναγνώρισε την αδικία και του 
πρότεινε να εγκαταβιώσει σε Μονή της Ιε- 
ράς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης. Έτσι, 
ο γέρων Δανιήλ αποφάσισε να εγκαταβι- 
ώσει στην ἱερά Μονή Αγίας Αναστασίας 
της Φαρμµακολυτρίας στα Βασιλικά Θεσ- 
σαλονίκης. Εκεί, η συνεισφορά του ήταν 
µεγάλη στην πνευματική ανόρθωση της 


ποικέλα θέµατα 


Μονής µε την εισαγωγή του αγιο- 
ρείτικου τυπικού στις ακολουθί- 
ες, τις αγρυπνίες και τη νηστεία. 
Όταν ανεκλήθη η εξορία του οσί- 
ου γέροντος Δανιήλ, εκείνος επέ- 
στρεψε στο Άγιον Όρος όπου για 
πέντε έτη διέµενε στην ἱερά µονή 
Βατοπαιδίου. Εστάλη δέ από την 
εν λόγω ἱερά Μονή στη Σμύρνη 
για υποθέσεις του Μετοχίου της 
Μονής. Ο γέρων Δανιήλ παρέ- 


µεινε στη Σμύρνη εννέα µήνες, όπου ο 
τότε Μητροπολίης Σμύρνης Μελέτιος 
διέγνωσε τα πνευματικά του χαρίσματα 
και του πρότεινε να τον Χειροτονήσει Βο- 
ηθό Επίσκοπό του. Ο γέρων αρνήθηκε 
και επέστρεψε στο Άγιον Όρος, όπου το 
1881 μ.Χ. θέλησε να αφιερωθεί στη ησυ- 
Χία και ως τόπο ησυχίας διάλεξε την έρη- 
μο του Αγίου Όρους και συγκεκριµένα τα 
Κατουνάκια, όπου έκτισε µία καλύβη και 
η οποία απετέλεσε το θεμέλιο για το µετέ- 
πειτα ἱερό Πσυχαστήριο της Αδελφότητος 
των Δανιηλαίων. 

Εκεί στα Ιατουνάκια επεδόθη στη 
µελέτη της φιλοκαλίας, της προσευχής, 
της αυστηράς ασκήσεως και συγχρόνως 
ασκούσε και την τέχνη της αγιογραφίας. 
Σύντομα, η αρετή του συνδυασμένη µε 
την άσκηση, την προσευχή και τη νη- 
στεία, τη µελέτη και την πείρα του, συ- 
νέδραµε ώστε να εντοπίζει πλάνες, να 
διορθώνει τους πλανεμµένους, να θερα- 
πεύει δαιµονόπληκτους και να επαναφέ- 
ρει πολλούς χριστιανούς στην αγιοπατε- 
ρική οδό αυτών που πίστευαν περί του 
τρισυνθέτου ανθρώπου µακρακιστών. Ο 
γέρων Δανιήλ, ήδη ενώ ζούσε στη λιτή 
καλύβη του Ψηλά στα βράχια της ερή- 
µου των Κατουνακίων, είχε επιβληθεί στη 
συνείδηση των αγιορειτών πατέρων ως 
κανών και γνώµων ορθοδοξίας, ως το 
ασφαλέστερο κριτήριο για τη διάγνωση 
των πλανών ακόµη και σε πολλούς 
προχωρημένους στην πνευματική 


ϱιΡΠιΟ 


ΠΗΡΟΥΣΙΑΣΗ 


Προμπθευθείτε τα από το κατάσταµα 
εκκλησιαστικών ειδών και θιθλίων 
«ΓΕΘΣΗΜΑΝΗ». 
΄Όθωνος Αμαλίας 97, ΠΑΤΡΑ - 
τΏλ. 2610 346 6587. 
Παραγγελίες δε στο κιν. 6984009551 


ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: Στα επιφανή και ιδιαί- 
τερα προβεβληµένα θύματα της Μικρα- 
σιατικής Καταστροφής ανήκει και οιεράρ- 
χης της 
πολύκλαυ- 
στης και 
δοξασμµέ- 
νης πρω- 
τεύουσας 
της|ωνίας, 
Μητρο- 
πολίτης 
Σμύρνης 
Χρυσό- 
στοµος 
Καλαφά- 
της (1867- 
1922). Ο 
νέος Ἱερο- 
μάρτυρας 
της ΕΚΚλΗ- 
σίας υπήρξε µια εξέχουσα και χαρισµατι- 
κή προσωπικότητα των αρχών του 20ου 
αιώνα. Αν και έζησε όλα τα Χρόνια της 
ζωής του εκτός Ελλάδας, αναδείχθηκε 
σε µια φλογερή φυσιογνωμία του Ελλη- 
νισμού που ζούσε και άκµαζε στα εδάφη 
της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας. Η ζωή 
του Χρυσοστόμου Σμύρνης θα μπορού- 
σε να χαρακτηριστεί μυθιστορηματική. 
Γεννήθηκε Και μεγάλωσε στην Τρίγλια 
της Μικράς Ασίας, σπούδασε και ανδρώ- 
θηκε πνευματικά στη Θεολογική Σχολή 
της Χάλκης, υπηρέτησε στην Πατριαρχι- 
κή Αυλή της Κωνσταντινούπολης ως Μέ- 
γας Πρωτοσύγκελλος, ενώ λίγο αργότε- 
ρα χρημάτισε Μητροπολίτης Δράμας και 
έπειτα Μητροπολίτης Σμύρνης. 

Εξεµέτρησετο ζην σε ηλικία µόλιςτε- 
νήντα πέντε ετών, γνωρίζοντας βίαιο και 
φρικτό θάνατο στα χέρια του τουρκικού 
όχλου της Σμύρνης, κάτι που επιβεβαιω- 
µένα θα μπορούσε να είχε αποφύγει. Με 
το εκούσιο μαρτύριό του ο Χρυσόστομος 
Σμύρνης έγινε µιµητής των μαρτύρων 
της πίστεως και της ελευθερίας... 


ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΠΙΛΙΑΝΟΥ 
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΣΜΥΡΝΗΣ 


ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ 


ΑΠΙΟ ΤΟΝ ΜΑΚΗΔΟΝΙΚΟ ΑΓΩΝΑ. 
ΣΤΗ ΜΙΚΡΑΣΙΑΠΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ. 


 ΕΚΔΟΣΕΣΑΡΜΟΣ 
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λαογραφικά 


Σεπτέμβριος 1966... Μία μαύρη σελίδα ανοίγει για την 
κοσμοπολίτικη Σμύρνη και για όλα Τα ελληνικά παράλια της 
Μικράς Ασίας. 100 Χρόνια µετά οι ιστορικές μαρτυρίες για Τη 


σε 140.000 Έλληνες, 80.000 Τούρκους, 12.000 Αρμένιους, 
20.000 Εβραίους και 195.000 Ευρωπαίους ανάµεσα στους 
οποίους και οι Λεβαντίνοι ({Ξ η λέξη είναι ιταλική |.εναηῖε Ξ 


Οι «ανοιχτές πόρτες» της Σμύρνης 


ζωή εκεί πριν την καταστροφή αλλά και για την πυρπόληση 
της Σμύρνης είναι πολλές. Οι μαρτυρίες αυτές γράφουν την 
ιστορία των γεγονότων αλλά Χρωματίζουν και τα ήθη και Τα 
έθιμά των συμπατριωτών µας 
στην απέναντι µεριά του Αι- 


Επιμέλεια αἰου 
τῆς Μάιν Στίγκα «ΑΧ, αυτά τα σπίτια που 
Δασκάλας 


τα καµάρωνα όταν περνούσα- 
µε] Είχαν ένα συνήθειο στη 
Σμύρνη, να τρώνε µετις πὀρ- 
τες ανοιχτές. Τα σπίτια ήταν διώροφα, πάντα υπερυψωμένα 
µε τρία τέσσερα σκαλάκια και οι πόρτες τους έµπαιναν Λίγο 
µέσα ώστε το Χειμώνα δεν βρεχόσουν μέχρι να σου ανοίξουν. 
Όταν άνοιγε η πόρτα αµέσως ήταν η τραπεζαρία. Λοιπόν, τα 
βράδια έβλεπες τις οικογένειες µαζεµένες τριγύρω σε φρε- 
σκοσιδερωµένα Λινά άσπρα τραπεζοµάντιλα και η υπηρέτρια 
απαραίτητη - µε μαύρο φόρεμα, άσπρη ποδίτσα και µπονεδάκι 
στο κεφάλι - έφερνε τα φαγητά στο τραπέζι και έδινε σιωπηλά 
σε µία άλλη βοηθό ό,τι περιττό υπήρχε. Τα σερβίτσια άστρα- 
φταν και τα ποτήρια ήταν πάντα ακριβά, κολονάτα. Συναγωνι- 
ζόντουσαν στη γειτονιά για την καλύτερη εμφάνιση και πάντα 
οι πόρτες ορθάνοιχτες και πάντα η υπηρέτρια όρθια πίσω 
στη γωνιά του τραπεζιού κοίταζε να µη λείψει τίποτα και να 
αλλάξει αµέσως σερβίτσιο. 

Μου άρεσε όταν περνούσα να κοιτώ. Λες και ήταν συ- 
νεννοήηµένοι, όλες οι πόρτες ανοιχτές την ίδια ώρα. Έτρωγαν 
και έξω έπεφτε άπλετο φως που σε προκαλούσε να κοιτάξεις 
μέσα». 1 

Να σημειώσουμε, αγαπητοί µου, ότι πριν απὀ το 1922 
η Σμύρνη αριθμούσε 270.000 κατοίκους, που κατανέµονταν 


Ανατολή. Η ονομασία αυτή δόθηκε στα ακαθόριστης εθνικό- 
τητας άτοµα, τα οποία ζούσαν στην περιοχή της ανατολικής 
λεκάνης της Μεσογείου και δεν ἦταν προσηλωμένα ούτε σε 
πατρίδα ούτε σε θρησκεία. Η συντριπτική παρουσία του ελ- 
ληνικού στοιχείου έδινε στη Σμύρνη ελληνικό Χαρακτήρα που 
τον υπογράµµιζε ακόµη περισσότερο το γεγονός ότι η οικονο- 
µική και η πολιτιστική ζωή της βρισκόταν στα χέρια του. 2 

Τόσο ελκυστική φαίνεται πραγματικά η καθημερινότητα 
των Σμυρνιών πριν η φωτιά και το αίμα τους προλάβ 

ει... Αυτές οι «ανοιχτές πόρτες» ήρθαν και στην Ελλάδα. 
Μην µου πείτε ότι στην πόλη σας, στο Χωριό σας, στη γει- 
τονιά σας, στην οικογένειά σας δεν τις συναντήσατε αυτές 
τις «ανοιχτές πόρτες»; Πάντως, εµείς εδώ στην Πάτρα, τις 
είδαµε και ακόµα τις βλέπουμε στους πρώην Συνοικισμούς 
στην περιοχή της πλατείας Ελευθερίας των Προσφυγικών, 
στα Γύφτικα, στο Γηροκομειό, στην περιοχή του Λαδόπουλου 
αλλά και στην περιφέρεια. Αυτές οι «ανοιχτές πόρτες» µετέ- 
φεραν σε µας τον αέρα απὀ το Και, το Παραλλέλι,͵ την Μπέλλα 
Βίστα, απὀ το Λπουλβάρ - Αλιότι, το Κουλέ, απὀ τα Τράσα, 
την Αγία Φωτεινή, την Άγια Κατερίνα, από τα βαποράκια του 
Κορδελιού, απὀ το τραμ της προκυμαίας...3 

Και τον είχε τόση ανάγκη αυτόν τον αέρα της Τωνίας η 
Ελλάδα, τόση ανάγκη... 


ΠΗΓΕΣ: 

1. Ανζέλ Κουρτιάν, Τα τετράδια της Ανζέλ Κουρτιάν 
(Ἀνήμες από την ΛΛικρασία, 1915-1924) 

2. Από το βιβλίο «Έξοδος» του Κέντρου Λλικρασιατικών 
Σπουδών (41980) 

3. Διδώ Σωτηρίου, Οι νεκροί περιμένουν 
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β; 


επίκαιρα θέµατα σεδαα [ο 


Ἂ 


τους ζωή μοναχούς. ΙΚατέληξε ο όσιος γέροντας 
να εἶναι ο εκφραστής της αυτοσυνειδησίας του 
Αγίου Όρους, υπέρμαχος της ορθοδόξου πίστεως 
και ζωής, όπου η γνώµη του αποτελούσε εγγύηση 
ορθοδοξίας. Συνέγραψε πραγματείες Και εκατο- 
ντάδες επιστολές βοηθώντας αρχιερείς, Ιερείς, µο- 
ναχούς, μοναχές και ευσεβείς χριστιανούς, ώστε 
να αντιμετωπίζουν σωστά τα πνευματικά και Θεο- 
λογικά ζητήματα. 

Ο γέρων Δανιήλ Κατουνακιώτης ήταν ο κατεξο- 
χΧήν διακριτικός γέρων, διδάσκαλος της πνευμµατι- 
κής ζωής και της διακρίσεως των πνευμάτων αλλά 
και της διακρίσεως ανάµεσα στην αλήθεια και την 
πλάνη. Καταξιωμένοι γέροντες και πνευµατικοί ζη- 
τούσαν συμβολές και κατευθύνσεις για την άσκηση 
του πνευματικού έργου, όπως ο γέρων Φιλόθεος 
Ζερβάκος, ο γέρων Αμφιλόχιος Μακρής. Ιδιαιτέρα 
ήταν η σχέση του µε τον Άγιον Νεκτάριον, Επίσκο- 
πον Πενταπόλεως, τον οποίο ο γέρων βοήθησε µε 
επιστολές του σε πνευματικά θέµατα αλλά και µε 
τον Σκιαθίτη λογοτέχνη Αλέξανδρο Μωραϊίδη, µε- 
τέπειτα µοναχόν Ανδρόνικον. Επίσης, ο γέρων Δα- 
νιήλ συνέβαλε κομβικά, θα λέγαμε, στη συνάντησή 
του µε τον νεαρό Φραγκίσκο Κόττη, τον μετέπειτα 
µεγάλο ησυχαστή της ερήµου μοναχό γέροντα Ιὠ- 
σήφ Ησυχαστή, στον οποίο έδωσε κατευθύνσεις 
για τα πρώτα βήματα στη μοναχική του ζωή και 
πνευματική πορεία µαζί µε τον συνασκητή του 
μοναχό Αρσένιο Σπηλαιώτη. Ο γέρων τους έβαλε 
φραγµό στον χωρίς επίγνωση ασκητικό νεανικό 
ζήλο, τον οποίο ποθούσαν και γι΄αυτό τους συνέ- 
στησε να υποταχθούν και να κάνουν υπακοή πρώ- 
τα σε κάποιο γέροντα. Έτσι ο γέρων Δανιήλ τους 
προστάτεψε από επικίνδυνες ατραπούς για την 
μετέπειτα πνευματική τους πορεία και προκοπή. 

Ο γέρων Δανιήλ, πραγματικά µε την οσιακή 
του βιοτή κατέστη καθοδηγητής, ιατρός και απε- 
λευθερωτής πασχόντων, δαιµονισµένων, πλανε- 
µένων, προβλημµατισµένων και ταλαππωρηµένων 
ανθρώπων, ο οποίος ακούραστος νύχτες ολόκλη- 
ρες αγρυπνούσε και έγραφε μελέτες και επιστολές 
προς φωτισμόν και στηριγµόν των ευσεβών ορ- 
θοδόξων αδελφών του. Χαρακτηριστικό του οσί- 
ου γέροντος Δανιήλ ήταν η ένθερµη Θεοτοκοφιλία 
του, η αγάπη του προς την Κυρά του Όρους, προς 
την Υπεραγία Θεοτόκο. Γι΄ αυτό και η µεγαλύτερη 
ευτυχία της ζωής του ήταν όταν αναχωρούσε από 
τα επίγεια στα ουράνια την ηµέρα των γενεθλίων 
της Θεοτόκου, µετά την προσέλευσή του στη Θεία 
Κοινωνία, την 8δην Σεπτεµβρίου 1929 μ.Χ. Η εἷ- 
ὅηση της οσιακής κοίµησεως του γέροντος έφερε 
αµέσως και το µεγάλο κενό που άφηνε πίσω του. 
Η Ἱερά Μονή Μεγίστης Λαύρας, στο συλλυπητήριο 
γράµµα της προς την Αδελφότητα των Δανιηλαί- 
ων έγραφε: «Η απώλεια του αειµνήστου Γέροντος 
Δανιήλ δεν είναι απώλεια µερική, αλλά γενική του 
ιερού ημών τόπου και ιδία της καθ΄ ηµάς ἱεράς Μο- 
γής, ης απετέλει σέµνωμα και κόσµηµα της περιο- 
Χής της. Εν τω προσώπω του µάκαρος Δανιήλ το 
Άγιον Όρος απώλεσε την τελευταίαν φυσιογνωμί- 
αν οσιακήν της συγχρόνου Αγιορείτικης γενεάς». 

Πραγματικά, ο όσιος πατήρ ηµών Δανιήλ Ἰα- 
τουνακιώτης µε την οσιακή βιοτή του απετέλεσε 
αναμφισβήτητα για τους λόγους και τα έργα του 
σοφόν καθοδηγόν, Φφωτισµένον και διακριτικόν, 
πλήρη πνευματικών χαρισµάτων. 


Μό5 στον εφιάλτη που Ζού- 
µε στις ηµέρες µας µε τις 
συνεχείς αποκαλύψεις, και «αποκα- 
Ἀύψεις», θιασμού παιδιών και ενη- 
Λίκων και ποικίλης εκμετάλλευσης 
σε διάφορα ευαγή ιδρύματα, θα 
ήθελα να διατυπώσω µικρή εµπει- 
ρία. Δεν θα μιλήσω και για εκµε- 
τάβλευση και θιασμούς σε ΟΙΚΟΥΕ- 
νειακό και κοινωνικό περιθάλλον, 
αυτό πυορροεί ασταμάτητα. 

Θα παρουσιάσω µια κατάσταση, 
εκπληκτική κατάσταση, που είδα, 
γνώρισα και έζησα στη δεκαετία 
1970-1980. Μη µας φαίνεται κα- 
τάλοιπο του παρελθόντος και πα- 
ρώχημένες εποχές. Είναι, έζησα, 
καταστάσεις πραγματικού ανθρω- 
πισμού, και κοινωνικής προσφοράς και αντιπροσφοράς που μπορούν να συνε- 
χιστούν σε κάθε εποχή. 

Πρόκειται για το Άσυλο Ανιάτων «Η Αγία Ευφροσύνη» στην πόλη των Πα- 
τρέων. Ένα τετραώροφο κτίσμα, σύγχρονο για την εποχή του, στην Πλατεία 
Παντοκράτορος µε κοντινή πρόσοψη προς τον ομώνυμο μεγαλοπρεπή ιστορικό 
Ναό. 

Βρέθηκα τρόφιµος σ᾿ αυτό µετά τις πληροφορίες που µου έδινε η επίσης 
τρόφιµος στο Ίδρυμα αδελφή µουτης οποίας Π εγκαταθίωση σ’᾿ αυτό είχε προπ- 
γηθεί. Αλλά και το τότε Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας γνώριζε πραγματικά την 
κατάσταση που επικρατούσε στα Ἱδρύματα. Ὑψπλόθαθμο στέλεχος του ΥΎπουρ- 
γείου, οικογενειακή µας φίλη, έλεγε ότι ήταν το καλύτερο της επικράτειας. 

Τα Άσυλο Ανιάτων Πατρών ιδρύθηκε από έναν ιερωμένο γέννημα θρέµ- 
μα της περιοχής, τον Αρχιμανδρήη Ιάκωθο Λιαρομμµάτη από το πεδινό χωριό 
Μπρακουµάδι (Βασιλικό) Αχαΐας. 

Είκε νοσηλευτεί για µεγάλο διάστηµα στο Νοσοκομείο της Βούλας Απικής 
από οσφυαλγία, κατάσταση πολύ επώδυνη και αμφίθολης αποθεραπείας για 
την εποχή του. Έζησε τον ανθρώπινο πόνο και προσπάθησε να τον προσεγγί- 
Ζει θεολογικά. Σε ένα του θιθΛλίο το «Μὲ ξεναγό τὸν πόνο» έγραφε «ὁ πόνος εἶναι 
οὐρανοδρόμος» και εξηγούσε «εἶναι ὁ δρόμος πού ὁδηγεῖ στὸν οὐρανό». Μαζί µε την 
εµπειρίατου απότο Νοσοκομείο τον απασχολούσε η εγκατάλειψπ των γερόντων 
και των αναπήρων από τους ανθρώπους τους Οἱ οποίοι έπρεπε να δουλεύουν 
όλη την ηµέρα στα χωράφια. Μη ξεχνάμε ότι µιλάµε για την ελλπνική επαρχία 
του΄50. Σκεπτότανε, Λοιπόν, πως ένας χώρος κατάλληλος θα μπορούσε να πε- 
ριθάἈψει όλους τους ανήµπορους και παράλληλα θα ξεκούραζετις οικογένειές 
τους από το θάρος της φροντίδαςτους. Μέσα από αυτή την κατάσταση δηµιΙουρ- 
γήθηκε η Ιδέα ενός ασύλου σύμφωνα µετην ορολογίατης εποχής. Το αφιέρωσε 
στην Αγία Ευφροσύνη, το όνοµα που έφερε η μητέρα του. 

Άνθρωπος επίµονος, εργατικός, έξυπνος, που δεν τον έκαµπταν τα εμπόδια 
και οἱ δυσκολίες του εγχειρήματος. Συγκρότησε µια µικρή οµάδα εθελοντών µε 
το ίδιο όραμα, τΏ δηµιουργία χώρου γιατους απόµαχους της Ζωής, όπως έλεγε. 
Η ιδέα δεν άργησε να ὠριμάσει. Οἱ πρώτοι καρποί δεν άργησαν να έλθουν. 
Μία κυρία δώρισε το κατάλληλο και κεντρικό οικόπεδο για την ανέγερσπ. Το 
υπόγειο, το ισόγειο και ο πρώτος όροφος ολοκληρώθηκαν σύντομα και άρχισε 
η Λεπουργία του χωρίς µεγάλη κρατική θοήθεια. Ας ήταν καλά οι άνθρωποι που 
εμπιστευόντουσαν τον Αρχιμανδρίτη και οι ευεργέτες πλήθυναν. 

Στο υπόγειο στεγάσιηκαν η κουΣίνα και το πλυντήριο Οἱ χώροι των οποίων 
εξοπλίστηκαν επαρκώς. Τα πρώτα κρεθάτια τροφίμων μπήκαν στο ισόγειο, µα 
δεν επαρκούσε, η Ζήτηση ήταν µεγάλη και κάποια κρεθάτια στεγάστηκαν και 
στο α΄ υπόγειο. 

Οἱ πολίες των Πατρών και άλλων περιοχών γράφηκαν συνδρομητές για τα 
έξοδα του Ιδρύματος, από τους οποίους περνούσε ο εισπράκτορας για Τη συν- 
δροµή σε τακτά διαστήματα. Η περίθαλψη ήταν δωρεάν και οι ήδη φτωχιές 
οικογένειες δεν επιθαρύνονταν. 

Ο πατήρ Ιάκωθος συνέχισε το έργο του αναζητώντας εθελοντές γιατίτο προ- 
σωπικό δεν επαρκούσε και τα οικονομικά του Ἱδρύματος δεν άντεχαν µεγά- 
Ἆα έξοδα. Πολλές κυρίες επιστρατεύτηκαν για διάφορες εργασίες. Άλλες 
έραθαν τα σεντόνια, τις µμαξιλαροθήκες και τις πετσέτες από δωρεές υφα- ο 


Περί ιδρυμάτων 


Άσυλο Ανιάτων Πατρών 
Ίδρυμα Υπόδειγμα 
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κό ςλ 


ρουσίαση 


ήταν µου- | 

σικοχορευ- 
τική και χωριζόταν 
σε 4 µέρη: 

Στο Ίο µέρος το 
κοινό  παρακολού- 
θησε µια ηλεκτρο- 
νική παρουσίαση ' 


µε θέµα «Μουσική 
από την παράδοση της Μ. Ασίας». Το 2ο µέρος περιελάμβανε 
ποντιακούς χορούς, που παρουσίασε η Χορευτική Οµάδα του 
Αγίου Ιωάννου - ΕΚΠ «ΔΙΨΩ». Φορώντας ποντιακές ενδυµασί- 
ες νέοι και νέες χόρεψαν Οµάλ, Ουτσάι, Τικ, Διπάτ και Κότσαρι. 
Με το 3ο µέρος του αφιερώματος υπήρξε διάχυτη η συγκίνηση 
στο κοινό όταν άκουσαν να παίζει ποντιακή λύρα ο Παναγιώτης 
Κωνσταντινίδης και να συνοδεύει την Σοφία Μιχαηλίδη στα 
ποντιακά τραγούδια: Την πατρίδα μ’ έχασα, Π Ρωμανία πάρθεν, 
Η κὀρ᾽ επήεν σο παρχάρ και Αητέν΄ς επαραπέτανεν. Και µετά 
το θερµό χειροκρότηµα που έλαβε αυτό το μουσικό σχήμα, η 
εκδήλωση ολοκληρώθηκε µε Το 40 µέρος, το Μουσικό 
Πρόγραµµα. Η ζωντανή ορχήστρα έλαβε θέσεις: ο 
Κωνσταντίνος Παλαιολόγος στα κρουστά, ο Κωνστα- 
ντίνος Κουλουμπής στο ηλεκτρικό µπάσο, ο Χαράλα- 
µπος Αβραμόπουλος στο μπουζούκι, ο Παναγιώτης 
Κουτρουµάνης στην κιθάρα, η Βασιλική Αθανασοπού- 
λου στο πιάνο και η Ειρήνη - Αναστασία Κουτρουµάνη 
στο ακορντεόν. Και η Μαριάμ Ρουμελιώτη και ο Ιωάν- 
νης Αυγερινός απέδωσαν µε τον καλύτερο τρόπο τα 
τραγούδια, που µας ταξίδεψαν σ᾿ εκείνη την εποχή, σ 


«Η ΓΑΛΗΝΗ» ιδρύθηκε το 1996 στην Πάτρα στα πλαίσια. 


μιας ος σύμφωνα µε τις ανάγκες της δεδομένης στιγµής. 
Συγκε- 
ὴ ντ ρώθη- 
καν πολλά 
παιδιά για 
να παίζουν 
µπάλα και 
ο εφηµέρι- 
οςτου ναού 
άδραξε 
την ευκαι- 
ρία να τα 
αγκαλιάσει 
και να δη- 


Ἰ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ «ΓΑΛΗΝΗ» | ο. 


:ΛΠΝΗ», προστατεύοντας τα από τα ναρκωτικά και την χρήση 
άλλων ουσιών. Από τότε «Η ΓΑΛΗΝΗ» έγινε Όμιλος λειτουρ- 
'γώντας πολλά αθλητικά τµήµατα αυτά τα 26 χρόνια, κάνοντας 
:υπερήφανη την Πάτρα για τις αθλητικές πολιστικές και κοινων!- 
Κές της επιδόσεις. Ωστόσο, ποτέ δεν λείπουν οι σκόπελοι που 


ο ο ο 


εκείνον τον τόπο, της Ιωνίας και του Πό- 
ντου. Τα µουσικά κομμάτια που ακούστηκαν ήταν: 

Ένα φιλί για Εκείνον, Μενεξέδες και Ζουμπούλια, Τικ τακ 
τικ! ΤΙΚΙ τακ, Σ᾽ αγαπώ γιατί είσαι ωραία, Τζιβαέρι, Έστειλα δυο 
πουλιά, Στο᾿ πα Και στο ξαναλέω, Σάλα-σάλα, Θαλασσάκι µου, 
Η τράτα µας η κουρελού, Τα σµυρνέικα τραγούδια, Τι σε μέλλει 
εσένανε, Έχε γεια Παναγιά. 

Ένα μουσικοχορευτικό αφιέρωμα στον Πόντο, αφιέρωμα µνή- 
µης, παρουσιάστηκε στον Άγιο Ιωάννη Παραλίας ως φόρος τιµής 
στις αλύτρωτες πατρίδες µε τους ήρωες και τους μάρτυρες... Με 
την εκδήλωση αυτή έγινε η Έναρξη της Ιεραποστολικής χρονιάς 


υς την ενορία του Αγίου Ιωάννου Παραλίας Πατρών. 


την ταλαπτωρούν και πάντα τα µέλη που την αγαπούν καταφεύ-- 


γουν στην άνωθεν βοήθεια και στον άγιο Ευστάθιο. Κάθε χρόνο. 
στην µνήµη του ο Ιδρυτής και εμπνευστής του Α.Ο. Αχαΐας «ΙΙ. 
ΓΑΛΗΝΗ» π. Αντώνιος Βουμελιώτης τελεί Θεία Λειτουργία µε. 
αρτοκλασία, όπως έγινε και φέτος. Στην ομιλία του τόνισε την 
πνευματική αφύπνιση που πρέπει κι έχουν τα µέλη του Δ.Σ. που 
διαχειρίζονται τα σημερινά αθλητικά τεκταινόμενα, την οµόνοια 
και την προσήλωση στον σκοπό ίδρυσης του Οµίλου που κέ- 
ντρο του ήταν και θα είναι πάντοτε ο άνθρωπος. 

Το απόγευμα της ἴδιας ημέρας στο Κλειστό Γήπεδο της 
Παναγίας Αλεξιώτισσας πραγµατοποι- 
ήθηκε αγιασμός για τη νέα χρονιά της 
Αντρικής Ομάδας Καλαθοσφαίρισης | 
της «ΓΑΛΗΝΗΣ». Να σημειωθεί ότι | 
για πρώτη φορά στην ιστορία του 
Οµίλου οµάδα μπάσκετ αγωνίζεται 
στην Γ΄ Εθνική Κατηγορία. ζ 

Καλή επιτυχία στην ομάδα καιδι- -- 
αίτερα στον προπονητή κ. Κωνσταντί- 
νο Γιαννόπουλο στο Πρωτάθλημα και 
το Κύπελλο της νέας Αγωνιστικής περι- 
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ποικίλα θέµατα 


σελίδα ό 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 


ΣΕΙΡΑ: «ΠΙΑΡΑΒΟΛΕΣ 
ΚΑΙΝΗΣ ΔΙΑΘΗΚΗΣ» 


Πολύ σωστά, όταν προς το τέλος της Θείας 
λειτουργίας, βγαίνει στην ωραία Πύλη µε το 
Άγιο Ποτήριο και λέγει: «Μετά φόβου Θεού, 
πίστεως και αγάπης προσέλθετε». Και όταν 
δεχθούμε αυτή την τιµητική πρόσκληση, που 
µε τα χείλη του Ἱερέως µας απευθύνει ο Θεός, 
κοινωνούµε, µεταλαμβάνομε το Σώμα και το 
Αίμα του Κυρίου, αφού έχοµε προετοιµασθεί 
µε νηστεία, μετάνοια και ειλικρινή εξοµολόγη- 
ση όπως είπαμε. Τι µας διδάσκει λοιπόν το 
σημερινό µας µάθηµα; 

ΔΙΔΑΓΜΑ 

Πρέπει να µεταλαμβάνωμεν αξίως το 


ΜΑΘΗΜΑ Ί0ο Ο ΑΡΤΟΣ ΤΗΣ ΖΩΗΣ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Τι µας εδίδαξε σε προηγούμενο µάθηµα η Οσία Μαρία η Αι- 
γυπτία;... Μάλιστα, να εξομολογούμεθα µε ειλικρίνεια όλες τις 
αμαρτίες µας. Πολύ καλά. Θέλω να σηκώσετε τα χεράκια σας όσα 
παιδάκια εξοµολογηθήκατε... Μπράβο παιδιά. Κι έτσι η ψυχού- 
λα σας κατακάθαρη ετοιμάζεται τώρα που πλησιάζει και το Άγιο 
Πάσχα, να δεχθεί τον Κύριον. Όλους µας περιμένει. Είµαστε όλοι 
Καλεσμένοι στο Μεγάλο Δείπνο. 

Ακούστε τώρα την ωραία παραβολή που είχε πη ο Κύριος για 
το Μέγα Δείπνο. (Λουκ. ιδ΄.16) 

ΔΙΗΓΗΣΙΣ 

Ένας ξακουστός άρχοντας κάποτε έκανε ένα µεγάλο τραπέζι 
και εκάλεσε πολλούς. Όταν πλησίαζε η ώρα του δείπνου εφώναξε 
ένα δούλο του και του εἶπε: Πήγαινε να ειδοποιήσεις τους Καλε- 
σµένους πως όλα εἶναι έτοιµα Και τους περιμένω. Σε λίγο γύρισε 
καταστενοχωρηµένος και είπε του Κυρίου του: Κύριε, όλοι µου εἷ- 
παν ότι είναι απασχολημένοι και δεν θα έλθουν. Ωργίστηκε ο Κύ- 
ριος δια τις αστήρικτες δικαιολογίες των καλεσμένων και εἶπε στο 
δούλο. Πήγαινε Και Κάλεσε τους πτωχούς και αναπήρους, τους 
τυφλούς Και δυστυχισµένους. Η εντολή του Κυρίου εξετελέσθη 
αµέσως και το αρχοντικό εγέµισε από χαρούμενο κόσµο. Αμέσως 
ήρθε και ο Άρχοντας και τους είπε: Σας λέγω ότι από αυτούς που 
εκάλεσα και δεν εδέχτηκαν την πρόσκλησή µου, Κανένας δεν θα 
γευθεί από τα αγαθά του δείπνου αυτού. 

ΕΜΒΑΟΘΥΝΣΙΣ 

Ποιος να είναι ο Άρχοντας που εκάλεσε σε δείπνο,... Βεβαί- 
ὡς ο Θεός.Και ποιους εκάλεσε;... Όλους τους ανθρώπους. Καιο 
δούλος που τους προσκάλεσε λέγοντάς τους ότι όλα ήσαν έτοι- 
μα ποιος ήταν,...Ο Ιερεύς παιδιά, ο αντιπρόσωπος του Θεού 
επί της γης. Και ποιο είναι το ανάκτορο του Θεού;...Μάλιστα, 
ο ιερός Ναός. Και ποια ώρα µας προσκαλεί παιδιά ο ἱερεύς;... 


σµάτων της Πειραϊκής - Πατραϊκής και άλλων θιομηχανιών υφα- 
σµάτων. Άλλες κυρίες πήγαιναν σε καθημερινή θάση να ταΐσουν 
τους ασθενείς. Τα εππίµια του πατρός Ιακώθου προς τους εξο- 
μµολογούμενους ήταν να προσφέρουν εθελοντική υπηρεσία στο 
Ίδρυμα. 

Με τον τρόπο αυτό άνοιξε το Ίδρυμα προς την Πατραϊκή κοι- 
νωνία αλλά και οι πατρινοί Δάµμθαναν γνώση γιατο έργοτου Ασύ- 
Ἄου και τις ανάγκες των περιθαλποµένων. Ένα ακόµη ισχυρό 
θήµα ήταν ότι το αγκάλιασαν όλες οἱ χριστιανικές οργανώσεις 
και οµάδες της πόλεως και όχι µόνο. Οµάδες ανθρώπων αλλά 
και μεμονωμένοι επισκέπτονταν το Ίδρυμα εξασκώντας ακούσιο 
έλεγχο για την καλή Λεπουργία του αλλά και οι ασθενείς είκαν φι- 
Λική παρέα µε µικρές εξυπηρετήσεις (οι περισσότεροι ήσαν εγκα- 
ταλελειμµένοι από συγγενείς και φίλους) µε πολύ καλή επίδραση 
στον ψυχισμό τους. 

Πολλοί από τους επισκέπτες ανεδείχθησαν σπουδαίοι φίβοι 
τῶν τροφίμων, σημαντικοί ευεργέτες και εξαιρετικοί φιλάνθρω- 
ποι. Πολλές απλές κυρίες των γύρω περιοχών πρόσφεραν µε 


Σώμα και το Αίμα του Κυρίου. 
ΡΗΤΟΝ 

«Εγώ ειµί ο άρτος της ζωής». (Ιωάν. στ΄.48) 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

Η Θεία Κοινωνία είναι ένα από τα μυστήρια της Εκκλησίας µας. 
Κοινωνούμε το Σώμα και το Αίμα του Κυρίου µας. Κατά την ώρα 
της Θείας Λειτουργίας θαυματουργικά το Ψωμί και το κρασί µε- 
ταβάλλονται εις Σώμα και Αίμα του Κυρίου µας. Το μυστήριο το 
εσύστησεν ο ίδιος ο Κύριος κατά τις ιερές στιγµές του Μυστικού 
Δείπνου. Η Θεία Κοινωνία παιδιά μοιάζει µε φωτιά. Όπως εκεί- 
νη καθαρίζει τα διάφορα µέταλλα από τη σκουριά έτσι και η Αγία 
Κοινωνία καθαρίζει από κάθε κακό εκείνους που κοινωνούν αξίως 
Και φέρνει µέσα τους ολόκληρο τον Κύριον. Για κείνους όµως που 
δεν κοινωνούν αξίως τους κατακαίει σαν φωτιά, γιατί κάνουν µε- 
γάλη αμαρτία. Οι πρώτοι Χριστιανοί εκοινωνούσαν σε κάθε Θεία 
Λειτουργία. Και μεις, πρέπει να κοινωνούµε όσο το δυνατόν πε- 
ρισσότερες φορές, αφού προετοιμαζώµεθα όπως είπαμε. Πρέπει 
πάντοτε να προσερχώµεθα, ιδιαιτέρως όµως τις µεγάλες εορτές. 

Ενώ όµως µε τη Θεία Κοινωνία παίρνουμε µέσα µας τον Κύ- 
ριον πολλά παιδιά δυστυχώς πλησιάζουν 
το Άγιο Ποτήριο µε φωνές, σκουντήµατα 
Κ.λ.π. Δεν πρέπει παιδιά. Με υπομονή και 
µε φόβο πρέπει να πλησιάζοµε προσεκτι- 
κά, γιατί θα προσεγγίσωµε τον Κύριον. 

Προσοχή λοιπόν µεγάλη, να προσερ- 
χώμµεθα µετά φόβου Θεού, πίστεως και 
αγάπης. 

ΠΡΟΣΕΥΧΗ 

Πολυεύσπλαχνε Κύριε βοήθησέ µας, 
αφού προετοιμασθούµε όπως πρέπει να 
πλησιάσωμε µε πολύ µεγάλο σεβασμό, 
πίστη και αγάπη για να Κοινωνήσωµε των 
Αχράντων Μυστηρίων. 


προσωπική εργασία, πολλοί επισκέπτες από ενοριακούς Ναούς 
και µέλη των οργανωμένων χριστιανικών κινήσεων ήσαν εκεί. Η 
Χριστιανική Εστία Πατρών, π Χριστιανική Στέγη, η κίνηση του πα- 
τρός Γερθασίου Παρασκευοπούλου, τα κατηχητικά του Γιώργου 
Οικονόμου καιτου Μπαλκάµου. Μεμονωμένες οικογένειες όπως 
του Νίκου Μακρυγιάννη, που για πολλά χρόνια επισκεπτόταν µε 
την οικογένεια του τους ασθενείς προσφέροντας γλυκίσµατα και 
μικρό χαρτζχιλίκι. Πολλές φορές τον ακολουθούσανε τα αδέλφια 
του, ο Κώστας γνωστός οργανοπαίχτης παραδοσιακών τραγου- 
διών, και ο Παναγιώτης, ο μεγάλος ιεροψάβλτης και υπέροχος µο- 
ναχός, µετέπεπα ο Πανάρετος Φιλοθείπς. Οικογένεια που έχει 
δώσει πολλούς εκλεμτούς ιερωμµένους και μοναχούς. Αλλά και 
άλλες οικογένειες σηµαίνουσες της Πατραϊκής κοινωνίας, όπως 
των πολπικώντου Στουνόπουλου καιτου Κωστή Στεφανόπουλου, 
του µετέπεπα Προέδρου της Δημοκρατίας. 

Θα πρέπει να γίνει μνεία ορισμένων από τα ιστορικά στελέ- 
χΧη του Ασύλου (ιστορικά κατά την διάρκεια της δικής µου 
παραμονής σ’᾿ αυτό, και όχι αξιολογικά). Αρχικά τον πρώτο 6φ 
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δεν είναι τίποτε αυτό». 

Κι αυτός απάντησε στον λογισμό του: «Οι κλέφτες πάνε στην 
κόλαση». 

Σηκώθηκε λοιπόν και στάθηκε µέσα στον καύσωνα πέντε µέ- 
ρες. Και αφού τσιγαρίσθηκε, είπε: «Δεν μπορώ να αντέξω την 
κόλαση». 

Λέγει τότε στον λογισμό του: «Αν δεν µπορείς, µην κλέβεις 
για να τρως». 

"Είπε ο αββάς Ησαΐας: «Τη σιωπή να την αγαπάς περισσό- 
τερο από το λόγο. Γιατί η σιωπή φέρνει θησαυρό, ενώ η ομιλία 
τον διασκορπίζει». 

"Είπε ο αββάς Ιωάννης ο Κολοβός: «Εάν ένας βασιλιάς θε- 
λήσει να καταλάβει µια εχθρική πόλη, πρώτα δεσμεύει το νερό 
και την τροφή. ἸΚαι έτσι οι εχθροί κινδυνεύοντας να πεθάνουν 
από την πείνα υποτάσσονται σ΄αυτόν. Το ίδιο ισχύει και για τα 
σαρκικά πάθη. Εάν ο άνθρωπος ζήσει µε νηστεία και πείνα, οἱ 
εχθροί που είναι στην ψυχή του χάνουν τη δύναμή τους». 

"Κάποιος αδελφός ρώτησε τον αββά Ισίδωρο, τον πρεσβύτε- 
ρο της Σκήτης: «Γιατί οι δαίµονες σε φοβούνται τόσο πολύ,» 

Και του απαντά ο Γέροντας: «Από την ώρα που έγινα µονα- 
Χός προσπαθώ να µην επιτρέπω την οργή να ανέβει στο στόµα 
μου». 

3 Κάποιος από τους Γέροντες πήγε στον συνασκητή του για 
να πάν να επισκεφθούν τον αββά Ιωσήφ. 

Του λέει λοιπόν: «Πές στον µαθητή σου να µας στρώσει το 
γαϊδουράκι». 

Και του αποκρίνεται εκείνος: «Φώναξέ τον και ό,τι θέλεις θα 
στο κάνει». 

Τον ρωτά «πώς ονομάζεται» και απαντά ο άλλος «δεν γνω- 
ρίζω». 

Πόσον καιρό είναι µαζί σου -λέει ο Γέροντας- και δεν ξέρεις το 
όνομά του;» «Δύο χρόνια» του απαντά. 

«Αν εσύ δύο χρόνια δεν γνωρίζεις το όνοµα του µαθητή σου 
«λέει ο επισκέπτης Γέροντας- εγώ τι χρειάζεται να το µάθω σε 
µια µέρα;» 

” Είπε πάλι:«Εάν ο άνθρωπος θα θυμάται το ρητό της Γρα- 
φής ότι τα λόγια σου θα σε δικαιώσουν και τα λόγια σου θα σε 
καταδικάσουν, θα προτιµάει μάλλον να σιωπά». 

"Είπε ακόµη ο Γέροντας ότι ένας αδελφός ρώτησε τον αββά 
Παμβώ εάν είναι καλό να επαινούµε τον πλησίον. 

Και του απάντησε: «Καλύτερη είναι η σιωπή». 

"Ένας αδελφός ρώτησε τον αββά Τιθόη: 

«Πώς να περιφρουρήσω την καρδιά µου;» 

Κιο Γέροντας του λέει: «Πώς να φυλάξουμε την καρδιά µας, 
όταν είναι ανοικτές η γλώσσα µας και η κοιλιά µας;» 

"Είπε πάλι: «Εκείνος που δεν κυριαρχεί στη γλώσσατου σε 
ώρα οργής, αυτός ούτε στα πάθη του θα κυριαρχήσει ποτέ». 

"Είπε ακόµη: «Προτιµότερο είναι να τρώει κανείς κρέας και 


θεολογικά θέµατα 


σελίδα 7 σφ, 
... 


να πίνει κρασί, παρά να τρώει τις 
σάρκες των αδελφών του µε την κα- 
ταλαλιά». 

"Βγήκε έξω κάποια φορά ο Γέρο- 
ντας τη νύκτα και µε βρήκε να κοιµά- 
μαι στην αυλή του κελιού. 

Και άρχισε ο Γέροντας να µε ϐθρη- 
νεί και έλεγε κλαίοντας: 

«Άραγε πού βρίσκεται ο λογισμός 
του και κοιμάται τόσο αμέριμνα;» 

"Κάποιος από τους Γέροντες επι- 
σκέφθηκε άλλον Γέροντα, ο οποίος είπε στον µαθητή του: «Κάνε 
μας λίγη φακή». Και έκανε. «Μούσκεψε και ψωμί και μούσκε- 
ψε. 

Και παρέμειναν μιλώντας για πνευματικά θέµατα ὡς την έκτη 
ώρα της άλλης µέρας. Και λέει στον µαθητή του πάλι: 

«Κάνε µας λίγη φακή, παιδί µου». Και του απαντά ο µαθητής: 
«Από χθές την έκανα». Και τότε σηκώθηκαν και έφαγαν. 

” Αρρώστησε κάποιος από τους Γέροντες και επειδή δεν 
μπορούσε να δεχθεί τροφή, τον παρακαλούσε πολλές µέρες ο 
μαθητής του να του κάνει λίγο κουρκούτι από σιµιγδάλι. Πράγ- 
ματι πήγε, Το έκανε και του Το έφερε να φάει. Αλλά υπήρχε εκεί 
κρεµασμµένο ένα αγγείο µε λίγο µέλι µέσα και ένα άλλο µε λίγο 
λάδι από λινόσπορο, µύριζε μάλιστα αυτό, γιατί ήταν από πολύ 
καιρό και προοριζόταν για το λυχνάρι. Και ο αδελφός κατά λάθος 
έβαλε στο φαγητό του Γέροντα απ΄αυτό αντί για μέλι. 

Ο Γέροντας όταν το δοκίµασε, δεν έβγαλε µιλιά αλλά έφαγε 
σιωπηλός. Ο αδελφός επέμεινε να πάρει και δεύτερη φορά καιο 
Γέροντας βιάζοντας τον εαυτό του έφαγε. 

Του δίνει και τρίτη φορά, αλλά δεν θέλησε να φάγει λέγοντας: 
«Αλήθεια, παιδί µου, δεν μπορώ». 

Κιο αδελφός για να του κάνει τη διάθεση, του λέει: «Ωραίο εἶ- 
ναι, αββά µου, να, κι εγώ 
θα φάω µαζίσου». 

Μόλις όµως το δοκίµα- 
σε και αντιλήφθηκε τι έκα- 
νε, έπεσε µε το πρόσωπο 
στη γη λέγοντας: «Αλίµο- 
νό µου, αββά, σε σκότω- 
σα, και σύ µου φόρτωσες 
την αμαρτία που δεν µίλη- 
σες». 

Κι ο Γέροντας του λέει: 
«Παιδί µου, µη θλίβεσαι, 
εάν ήθελε ο Θεός να φάω 
μέλι, µέλι θα είχες βάλει». 


πι 
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διευθυντή Βασίλη Λιαρομµάτη ψυχή του Ιδρύματος, αδελφό του ιδρυτή ΑΡΧ. Ιάκώθου, τον 


Πρόεδρο του Ἱδρύματος κατά την επταετία των Συνταγματαρχών Παναγιώτη Στασινόπουλο, 
πρώην αστυνομικό Διευθυντή της πόλεως, τον γλυκύτατο Παναγιώτη Γαλανόπουλο, ανώτερο 
κρατικό υπάλληλο, τον για πολλά χρόνια Αντιπρόεδρο Κώστα Δεσινιώτη, ιεροψάλτῃ των Αγίων 
Αναργύρων και ένα μακρύ κατάλογο από ανθρώπους που εξασκούσαν τη διοίκηση µε υπευθυ- 
νότητα και προσέφεραν σηµαντικό έργο. Άνθρωποι µε ήθος και ενδιαφέρον γι’ αυτό το έργο 
και για τούτο π προσφοράτους ήταν σηµαντική. 

Σε µια µικρή γωνίσα αυτού του σύντοµου ιστορικού, σαν πολύτιμη μικρογραφία θα ανα- 
φέρουμε τον υπάλληλο Τάσο Παρασκευά, τον άνθρώωπο µε τη µεγάλη καρδιά και το απίστευτο 
ενδιαφέρον γιατους περιθαλπόµενους κα!τις ανεπανάληπτες εκδροµές που οργάνωνε στις κα- 
τασκηνώσεις στη Ρίζα Ναυπαμτίας καθώς καιτην προϊσταμένη Μαρία Καρακάτσα, εγκατέλειψε 
τον κόσµο πολύ νωρίς, και π οποία έθεσετις θάσεις στη νοσηλεία τῶν ανθρώπωντου ΙἹδρύμα- 
τος και την όλη Λεπουργία του Ασύλου. Άνθρωπος δυναμικός, Ζωντανής πίστης, αλτρουισμού, 
που ήθελε να συνδυάσει την εκκλησιαστική Ζωή µε τπν καθημερινότητα. 

Η εππυχία, Λοιπόν, του Ασύλου Ανιάτων Πατρών οφείλεται στην απαρχή της ιδρύσεως µε 
εκκλησιαστικά ιδεώδη και τη συνέχειά του από όλους τους εκκλησιαστικούς κύκλους αυτής της 
πόλης. Τάσος Μερκούρης Βιολόγος-Θεοβόγος. 


Συντάσσεται από ομάδα 
συνεργατών 


Ὑπεύθυνη Δημ. Σχέσεων: 
Βασιλική Αθανασοπούλου 
Καθηγήτρια Μουσικής 


Φωτό: Μαρία Μπουχάγιερ 
Έδρα: Πάτρα 


Τηλ.: 2610 346687 
Δ/νση: Όθωνος Αμαλίας ο7 


Ἄ Τα ενυπόγραφα άρθρα εκφράζουν. 
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για τις οποίες φέρει 
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ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΈΡγαχοτηρι -«Ι}ς ου... ο ο τα Ἠιμίος Κάρας 
3 ο π του Αγίου Πρωτοκλήτου Ανδρέου 
ΓΟΘΟΗΜΑΝΗ 


Όθωνος Αμαλίας 97 ΠΑΤΡΑ Την 5δ8Π ο Επονακοµιδής της Τιμίας Κάραςτου καν Πρωτο- 
ΤΗΛ. 2610 346 687 ο. Ανδρέου εόρτασε π πόλπ των Πατρών την Κυριακή 250 Σεπτεµ. 
εππα!!: βεςιΠπιαηἰ1(ρηιαί[.οοπηι : Στους φετινούς εορτασμούς παρέστπσαν οι αρχιερείς Ζιχνών και 
Νευροκοπίου κ.κ. Ἱερόθεος, Αξώµης. κ.κ. Δανιήλ, Πολυανής και Κιλ- 
το ΤοΣάββ. Σεπτεµβρίου τα χητικά Σχολεία άνοι- [κισίου κ.κ. Βαρθολομαίος, ο Θεοφιλέστατος Επίσκοπος Κερνίτσης κ.κ. 
ξαν και πάλιτην πόρτατους για να υποδεχτούν όλατα παιδιά, [Χρύσανθος όπως και ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Πατρών κ.κ. Χρυ- 
τους νέους και τις νέες της ενορίας του Αγίου Ιωάννου Πα- Ισόστομος. 
ραλίας [Πα- Το πρωί τῃς Κυριακής τελέστπκε Πολυαρχιερατική Θεία Λειτουργία 
ἤ Ζ τρών. Ι στον νέο ιερό ναό του αγίου Ανδρέου, κατά την διάρκεια της οποίας 
Εναρξη γκατηχητ! κων . ηΧητ . ς [χειροτονήθηκε διάκονος ένας ευσεβής νέος της Μπτρόπολης Πατρών. Το 
τριες κα- Ιαπόγευμα πραγματοποιήθηκε π µεγάλπ λιτανεία της Ῥιμίας Κάρας και 
λωσόρισαν τα παιδιά, έγιναν οι εγγραφές και το κάθε τµήµα. [της Εικόνας του Αγίου Ανδρέου διά ξπράς και θαλάσσης. 
γνώρισε τον χώρο του Κατηχητικού του. Από την επόµενη Όταν π πομπή, έφτασε από τον ιερό ναό στην Ιχθυόσκαλα τελέστηκε 
φορά να λειτουργήσουν και πάλι έχοντας και νέες προτά- [Αγιασμός για την νέα αλιευτική χρονιά. Κατόπιν π εικόνα µεταβιβάστη- 
σεις δημιουργικής απασχόλησης για τα παιδιά. Η Κιβωτός ]ά--- κεσε επιβατικό φέρυ και π Τιμία Κάρα στο καῖϊκι «Άγιος 
των παιδιών του Αγίου Ιωάννου ξεκινάει το καινούργιο της Νεκτάριος». 
ταξίδι... Μεγάλῃ τιµή και ευλογία για τον ιδιοκτήτη κ. Μιχάλη 
πι ποτ τατητ - ... Γσαμπά και την οικογένειά του, που μεταφέρει εδώ και 
ΔΡΑ ΣΤ Ἡ ΡΙΟΤΗΤΕΣ - ΤΤΡΟΔΡΟΜΟΥ ΤΙΑΡΑΛΙΑΣ τω | πολλά χρόνια αυτό τοιερό θπσαύρισμα.Ο καραβοκύρης 
ο ο ο} τυγχάνει να ανήκει στην Ελληνορθόδοξη Κοινωνία Προ- 
πα σώπων ΔΙΨΩ., οπότε π χαρά και π ευλογία του Αγίου Αν- 
δρέου απλώνεται σε όλα τα πρόσωπα της Ε.Π. ΔΙΨΩ. 
Ἡ αποβίβαση έγινε στον µώλο Αγίου Νικολάου και στην 
πλατεία Τριών Συμμάχων τε- 
λέστηκε Δοξολογία καν ο Σε- 


ῃς ΤΗ πησζῃ κ αἲςι ὁ βασμιώτατος Μπτροπολίτης 
ΤΙΡΟΓΡΑΜΝΜΑ δροντιστηριακών µαθηµάτων -.. Ἶ ἀδΜΙΙ Πατρών κκ. Χρυσόστομος 
ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ) : Αωτς : 3 ; ο) 
ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ (ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ) μέ εκφώνησε Πανηγυρικό Λόγο. 
Ἀ4-5 μ.μ. Α’ Γυμνασίου ο δαε . Π ο. Ἡ κ - μ ᾳ : 
«5-6 μ.μ. Β΄ Γυμνασίου ΚΥΡΙΑΚΗ «ΔΙΨΩ» στο Ἠνευματικό δν . άρλ Βὼ σω Ἡ Διτανεία συνέχισε την πο- 
3.6-7 μ.μ. Γ’ Γυμνασίου κέντρο του Ἱερού Ναού, στις 6.50 μμ. πε ν ζ ὕ : δ 4 Ανί 
ΕΚΘΕΣΗ «ΙΣΤΟΡΙΑ (ΚΑΘΕΤΕΤΑΡΤΗ) ὁ «Δευτέρα «ΔΙΨΩ» στο αρχονταρίκι µας δν η]. .  οεἴνα τη5 πο τπν οοο Άγιου 
34:5 μ.μ. ΑΔ. πμνασίου στην Όθωνος Αμαλίας 97, στις 7.50 μμ. Ἰ ἡ } τν Ανδρέου και κατέληξε στον 
5--δμίμ.Β Γυμνασίου ΕΝΑΡΞΗ 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022. να ς ι 
«6-7 μ.μ. Τ' Γυμνασίου αλ - , ναό του Πολιούχου µας, 
ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ, κατόπιν συννενοήσεως. : ἳ ᾿ τα ολα 3 
ΑΓΓΛΙΚΑ, Δευτέρα και Τετάρτη στις 4 μ.μ. Ὑ ἳ κ | - οπου εγινε Δέπσπ και εψά- 


Μελέτη σεπαιδιά ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ µία φοράτην «Σάββατο 3-5 μμ. ο ο αμ . [ | - νὰ λπ ο Ἐθνικός Ύμνος. Συμµε- 


εβδομάδα, κατόπιν συννενοήσεως. 
3 Βοήθεια σε αρχαία ελληνικά ἃι έκθεση σε µαθη- τείχε πλήθος λαού. αθητές 
τές -τριες ΛΥΚΕΙΟΥ, κατόπιν συννενοήσεως. ΓΙΑ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ἃ ΛΥΚΕΙΟ χ ἥ ν . ' 

Σχολείων και Σωμάτων, Άρ- 
τη ωνο επικοιν. 6940979645 τος ολα ι 3 
Ἀσάββατο 5 - 4.50 μμ. ἡ ε ὃ η χοντες τηςξ πόλης, π. μουσική 

ΕΚΜΑΘΗΣΗ ΟΡΓΑΝΩΝ (Κορίτσια Γυμνασίου ἅ Λυκείου) ὁ αὖ μ ͵ ͵ 
εκκαθησμοραναν ΚΕΝΗ. να. μπάντα και φυσικά ο ιερός 


ΑΝΤΡΑΜΣ - ΡΥΘΜΟΛΟΓΙΑ. (Ἀγόρια Γυμνασίου -Λυκείου) Γ- ' αμ ] κλήρος της Μπτροπόλεως. 


ΜΑΝΤΟΛΙΝΟ Ἱ”---.. ντι ε Ἐνχόμαστε ο Απόστολος 


Άγιος Ανδρέας να προστα- 
--------------- ---, ἃ Τετάρτη στις 7 το απόγευμα. Ἑσπε- 


ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ ρινό κήρυγμα στο ενοριακό µας αρχο- ο τεύει την πόλπ αλλά και οι 
--- ή ενηλίκων νταρίκι από τον Προϊστάμενο εφηµέ- Πατρινοί --5να τον σέβονται 
μα. . κάθε Τετάρτη 8.30 τρ Ἡ) ριοπ. Αντώνιο Ρουμελιώτη Πρωτίρο. σαι να πὸν τιμούν από βά 
Κάθε δεύτερο Σάββατο Θα Λειτουργεί / 1 
ΝΕΟ ΤΜΗΜΑ το ΝΕΟ τµήµα «ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ» µε θους καρδίας! 
4 ΔΗΝΠΟΥΡΓΙΑ ποικίλλες δραστηριότητες, 


από τις 12 - 5 μ.μ. 


ποικίλα θέµατα σελίδα 8 


) ἍΙνΟΥΡΥΙο μα 
ΤΕυΥΤΙΚΟ 
ββοσκειής 2003 
μήξους ο μέτρων 


ΩΠΙΟΙΠΙΠΙΠΗΡ 


ΑΕΤΟ ΕιΙΕΟΤΗΙΟ ΟΕΝΤΕΗ πό “ 


ΕΙΣΑΓΩΓΕΣ- ΕΜΠΟΡΙΑ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ 
δ. ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΕΙΟ- ΣΥΝΕΡΓΕΙΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ 


Κολοκοτρώνη Ί- Ν. Σούλι Τ.ΙΚ. 26500- τηλ/φαξ: --302610 
641860 νννννν.αμἱοπιίηίζας.ας, ε-πιαί!: 5αἱο5(Φαιοπι]ηῖζας.αΓ 


